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Estudo em casa
Distanciamento Social – Covid 19 

Atividades de Educação Física
4ª Semana

01/03/21 a 05/03/21 
Professor: Márcio 

       Encaminhamentos:
       

 Assista o Vídeo sobre os fundamentos do FUTSAL;
 https://youtu.be/7iCYuoABks0 

 De acordo com o vídeo:

 Escreva três fundamentos que você achou mais 
importante e comente;

 Mandar foto da resposta.

https://youtu.be/7iCYuoABks0



